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1. ZAKRES PROJEKTU

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany wewnetrznej instalacji c.o.

i c.t. wraz ze zrodtem ciepta i instalacjg gazu dla budowy centrum uzdrowiskowo-turystycznego

w Polanczyku przy ul. Zdrojowej (dz. nr110/2,110/3,110/4,111/1,111/2).

Inwestor:

Obiekt:

GMINA POLANCZYK
Urzad Gminy w Solinie z/s w Polanczyku

ul. Wiejska 2, 38-610 Polanczyk

CENTRUM UZDROWISKOWO-TURYSTYCZNE (CUT)
W POLANCZYKU

38-610 POLANCZYK, UL. ZDROJOWA

Dz. nr ewid. 110/2, 110/3 , 110/4, 111/1, 111/2.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podktady architektoniczno-budowlane
Program funkcjonalno-uzytkowy
Normy, normatywy i przepisy szczegdlowe dotyczace tego typu instalacji.

Uzgodnienia z Inwestorem

3. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

3.1. BILANS CIEPLA

Do

wyznaczenia  catkowitego  zapotrzebowania na pokrycie strat ciepla

w analizowanych pomieszczeniach przez przegrody budowlane oraz wentylacje wykorzystano

dane z podkladow architektoniczno-budowlanych. Skorzystano z wymagan nastgpujacych

norm:

e PN-EN 12831 — Obliczanie projektowanego obcigzenia cieplnego.

e PN-B-02421:1999; Ogrzewnictwo i cieptlownictwo. Izolacja cieplna przewodow,

armatury 1 urzadzen. Wymagania 1 badania przy odbiorze.




PN-93/C-04607, Woda w instalacjach ogrzewania. Wymagania i badania jakosci
wody.

PN-82/B-02403; Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewngetrzne.

PN-EN-ISO 6946:1999; Komponenty budowlane i czg¢sci budynku — Opor cieplny
1 wspotczynnik przenikania ciepta - Metoda obliczania.

PN-B-02402:1982; Ogrzewnictwo — Temperatury ogrzewanych pomieszczen
w budynkach.

PN-EN 215:2002; Termostatyczne zawory grzejnikowe. Wymagania i badania.
PN-EN 442-1:1999; Grzejniki. Wymagania i warunki techniczne.

PN-B-02421:2000; Ogrzewnictwo i cieplownictwo. Izolacja cieplna przewodow,

armatury i urzadzen. Wymagania i badania przy odbiorze

3.2. OBLICZENIA

Zalozenia do obliczen:

System ogrzewania: wodne, pompowe;

Strefa klimatyczna: IV, tz = -22°C

Wspotczynniki przenikania przegrod:

- §ciana zewnetrzna - 0,23 W/m’K
- okno zewnetrzne - 1,10 W/m’K
- dach - 0,18 W/m?K
- podtoga na gruncie -0,30 W/m*K
- drzwi zewnetrzne - 1,50 W/m?*K
- drzwi wewnetrzne - 2,60 W/m*K
- strop wewnetrzny - 1,10 W/m?’K
- $ciana wewn. 12cm -2,20 W/m?’K

- $ciana wewn. 25cm -1,70 W/m?K

Sumaryczne obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania: ~ 220kW

Proponuje si¢ instalacje podzieli¢ na nastgpujace obiegi grzewcze:

Obieg zasilania grzejnikow ptytowych - 70kW

Obieg zasilania ogrzewania podtogowego - SOkW

Obieg zasilania nagrzewnic wentylacyjnych - 260kW

Obieg zasilania zasobnikow c.w.u. - 250kW

Obieg zasilania technologii basenowej (podgrzew wody w basenach) - 250kW

(eksploatacja)

Sumaryczne zapotrzebowanie na cieplo obiektu: ~ 900kW




3.3. ZRODLO CIEPLA

Zrédtem ciepta dla instalacji c.o. i c.t. bedzie kotlownia gazowa. Obliczeniowe
parametry czynnika grzewczego 80/60°C. Wpigcie instalacji do kottowni poprzez rozdzielacze
c.o.ic.t.

Jako zrédlo ciepta przyjeto dwa kotly wodne, gazowe, kondensacyjne o mocy 470 kW
kazdy, pracujace w kaskadzie.

Do sterowania pracg kottow i obiegéw grzewczych zaktada si¢ automatyke producenta
kotlow.

Odprowadzenie spalin 1 czerpanie powietrza do spalania bedzie nastepowac
koncentrycznym przewodem powietrzno-spalinowym wyprowadzonym ponad dach obiektu.

Kottownia zabezpieczona bedzie przed wzrostem cisnienia w instalacji zaworami
bezpieczenstwa typu 1915 firmy SYR i przeponowym naczyniem wzbiorczym firmy Reflex.

Woda do napetniania uktadu grzewczego i jego uzupetniania bedzie uzdatniania poprzez
zastosowanie filtrow oraz zmigkczacza jonowymiennego. Uzupelnianie wody w zladzie
instalacji c.o. bedzie nastgpowalo automatycznie poprzez zawor automatycznego napelniania
instalacji. Instalacja uzupetniania bedzie potaczona z instalacja c.o. poprzez przewod elastyczny
roztaczny. Woda uzupekiajgca powinna spetnia¢ wymogi normy PN-93/C-04607

Kotltownia zasila¢ bedzie pig¢ obiegow grzewczych. Dla zapewnienia wymaganego
przeptywu obiegi te wyposazone beda w pompy obiegowe z ptynna regulacja. Obiegi c.o.
grzejnikowy oraz ogrzewania podtogowego beda wyposazone takze w zawor trdjdrogowy
z sitownikiem.

Jako alternatywne Zrédto energii proponuje si¢ zastosowac¢ dwa agregaty kogeneracyjne

o mocy grzewczej 40kW 1 elektrycznej 20kW kazdy.

3.4. RUROCIAGI GRZEWCZE

Przewody instalacji c.o. biegnace na poziomie podziemia proponuje si¢ wykonac z rur
stalowych, natomiast te na kondygnacjach nadziemnych z rur wielowarstwowych
PE/Rt/Al./PE/Rt.

Przewody instalacji c.t. proponuje si¢ wykona¢ z rur stalowych czarnych taczonych
przez spawanie.

Instalacje prowadzi¢ pod stropem oraz w posadzkach, a piony grzewcze prowadzi¢ przy

Scianach.




3.5. INSTALACJA GRZEINIKOWA

Rozprowadzenie czynnika grzewczego do poszczegoélnych grzejnikow bedzie wykokane
siecig przewodow zlokalizowanych przy $cianach i pod sufitem w piwnicy oraz w posadzkach
na kondygnacjach naziemnych. Jako elementy grzejne proponuje si¢ zastosowac grzejniki
stalowe, ptytowe, dolnozasilane oraz grzejniki tazienkowe.

Do regulacji obiegu ogrzewania grzejnikowego na rozdzielaczu nalezy zabudowac
zawOr trojdrogowy z sitownikiem oraz zawor rOwnowazacy.

Kazdy grzejnik posiada mozliwos¢ odciecia go od instalacji poprzez zespoty
przylaczeniowe. Regulacja hydrauliczna obiegéw przy pomocy w grzejnikowych zaworow
termostatycznych. Regulacja temperatury pomieszczen za pomocg glowic termostatycznych
z zabezpieczeniem przed demontazem oraz zmiang nastawy montowanych na grzejnikach.
Zawory regulacyjne z glowicami termostatycznymi zapewnig indywidualne sterowanie
procesami rozdzialu i dostawy energii cieplnej do poszczeg6élnych grzejnikdw, majac na celu
utrzymanie temperatur wewngetrznych we wszystkich pomieszczeniach
w zadanej wysokos$ci odpowiadajacej rzeczywistym potrzebom lub zyczeniom uzytkownikow.

Grzejniki pokryja zapotrzebowanie ciepta do normowej temperatury.

3.6. INSTALACJA OGRZEWANIA PODLOGOWEGO

Dla pomieszczen zaplecza szatniowo-natryskowego oraz strefy SPA proponuje sie
wykona¢ ogrzewanie podtogowe.

Petle ogrzewania podtogowego zasilane sg poprzez podtynkowy rozdzielacz z uktadem
pompowo - mieszajagcym. Ogrzewanie podlogowe zostanie wykonane w systemie rur PE-Xa.

Woda grzewcza o parametrach 80/60°C doprowadzana jest do rozdzielaczy ogrzewania
podtogowego przewodami z rur wielowarstwowych. Przewody nalezy zaizolowaé termicznie
zgodnie z wymaganiami.

Do regulacji obiegu ogrzewania podlogowego na rozdzielaczu gléwnym
w wymiennikowni nalezy zabudowa¢ zawor trojdrogowy z sitownikiem oraz zawor
rOWnowazacy.

Do ogrzewania podlogowego zastosowano rur¢ z sieciowanego polietylenu wysokiej
gestosci z barierg antydyfuzyjng 17x2,0.
Dopuszczalng maksymalng temperatur¢ podtogi dla pomieszczen mokrych przyjeto tmax =
33°C. Do doboru ogrzewania podlogowego przyjeto w pomieszczeniach ceramike grubg
o wspotczynniku oporu cieplnego wynoszacym 0,03 (m?K)/W. Na etapie wykonawstwa nalezy
sprawdzi¢ czy zastosowano ceramike o takim wspotczynniku 1 w razie potrzeby skorygowac

obliczenia ogrzewania podtogowego.




3.7. ZASILANIE NAGRZEWNIC WODNYCH W CENTRALACH WENTYLACYINYCH

Straty ciepta dla hali basenowej oraz czgsciowo dla strefy SPA i1 zaplecza szatniowo-
natryskowego zostang pokryte poprzez ogrzewanie powietrzne z instalacji wentylacji (zgodnie
z projektem instalacji wentylacji).

Instalacja zasilania nagrzewnic to instalacja wodna, pompowa w systemie dwururowym.
Instalacja zostanie wyposazona w niezb¢dng armature odcinajaca i regulacyjna.

Do regulacji obiegu, na rozdzielaczu nalezy zabudowaé¢ zawodr réwnowazacy. Przy
kazdej nagrzewnicy w centrali wentylacyjnej zostanie zabudowany zawoér trojdrogowy

z sitownikiem i1 pompa cyrkulacyjna.

3.8. ZASILANIE WYMIENNIKOW CIEPLA DO PODGRZEWU WODY BASENOWE]

Nalezy doprowadzi¢ czynnik grzewczy do wymiennikdéw ciepta technologii basenowej
przeznaczonych do podgrzewu wody basenowe;.

Instalacja c.t. to instalacja wodna, pompowa w systemie dwururowym. Instalacja
zostanie wyposazona w niezb¢dng armatur¢ odcinajaca i regulacyjna.

Przy kazdym wymienniku zostanie zabudowany zawor trdjdrogowy z sitownikiem

1 pompa cyrkulacyjna.

3.9. PROWADZENIE INSTALACJI GRZEWCZEJ

Przewody w miejscu przej$cia przez strop lub $ciany nalezy prowadzi¢ w tulejach
ochronnych wykonanych np. z cienkosciennych rur z tworzywa z wypehlieniem z pianki,
uszczelnionych od strony pomieszczenia silikonem, w celu swobodnego przemieszczania
przewodu w przegrodzie 1 wyeliminowania niepozadanego tarcia.

Przepusty instalacyjne dotyczace instalacji centralnego ogrzewania przez stropy i S$ciany
bedace stropami 1 $cianami oddzielenia przeciwpozarowego zabezpieczy¢ odpowiednio

opaskami zaciskowymi, masami uszczelniajgcymi.

3.10. MATERIAL

Przewody instalacji grzewczej proponuje si¢ wykona¢ z rur stalowych taczonych przez
spawanie (zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych, wymiennikow technologii basenowej oraz
przewody instalacji c.0. i c.t. prowadzone w podziemiu) oraz z rur wielowarstwowych

PE/Rt/Al/PE/Rt (pozostate rurociagi).




3.11. WYTYCZNE P.POZ.

Przy przejsciach przez przegrody oddzielenia p.poz. stosowaé systemy ochrony
przeciwpozarowej w postaci tulej, mas, opasek lub oston ogniochronnych w zaleznosci od typu
przegrody lub materialu przewodu. Przewidzie¢ mozliwo$¢ wylaczania uktadu instalacji

grzewczej w przypadku pozaru.

3.12. WYTYCZNE MONTAZOWE

Wszystkie prace budowlano-montazowe i odbiory wykona¢ zgodnie z zasadami BHP

Dziennik Ustaw nr 47 z dnia 06.02.2003r. (,,Bezpieczenstwo i higiena pracy przy wykonywaniu
robot budowlanych”), wg obowigzujacych norm 1 przepiséw oraz warunkoéw technicznych
wynikajacych ze stosownych przepisow, jak rowniez wymogoéw producentéw lub dostawcoéw
poszczego6lnych urzadzen.
Przed przystgpieniem do prac montazowych nalezy zapoznaé si¢ dokladnie z dokumentacja
techniczng, obowigzujacymi przepisami, z DTR urzadzen oraz wytycznymi producentow.
Nalezy sprawdzi¢ zgodno$¢ zamoéwionych i1 zakupionych elementow i1 urzadzen z zawartymi w
specyfikacji dokumentacji technicznej. Nalezy zwroci¢ uwage na kompletno$¢ dostaw, czy nie
maja uszkodzen, a montaz
i uruchomienie poszczegodlnych instalacji oraz urzadzen nalezy zleci¢ wyspecjalizowanej
1 autoryzowanej firmie.

Podczas montazu nalezy przestrzega¢ nastgpujacych przepisow:

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dziennik Ustaw

02.75.690 z dnia 15 czerwca 2002 r. wraz z ewentualnymi pdZniejszymi zmianami).

e Warunki techniczne wykonania 1 odbioru robot budowlano-montazowych. Tom II

,»Instalacje sanitarne i przemystowe”. ARKADY, Warszawa 1988 r.

e Warunki techniczne wykonania 1 odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych. Polska

Korporacja Techniki Sanitarnej, Grzewczej, Gazowej 1 Klimatyzacji. Warszawa 1994 r.

3.13. WYTYCZNE EKSPLOATACYJINE

Wszystkie urzadzenia nalezy konserwowac i1 eksploatowaé zgodnie z instrukcjami
obslugi dostarczonymi wraz z urzadzeniami. Nalezy przestrzegaé czystosci wody grzewcze;j.

Pod wzgledem wiasnosci fizyko-chemicznych woda grzewcza powinna odpowiadac




wymaganiom normy PN-93/C-04607. Nie opréznia¢ instalacji z wody na czas dtuzszy niz to
konieczne. Do usuwania sygnalizowanych niesprawnos$ci oraz do przeprowadzenia okresowych

przegladéw i remontow biezagcych urzadzen nalezy wezwaé uprawniony serwis.

3.14. WYTYCZNE MIEDZYBRANZOWE

BRANZA BUDOWLANA
Nalezy przygotowac bruzdy oraz przej$cia przez przegrody poziome i pionowe pod przewody

centralnego ogrzewania. W przegrodach nalezy osadzi¢ rury ochronne dla przewodow c.o.

BRANZA ELEKTRYCZNA
Nalezy doprowadzi¢ energi¢ elektryczng do pomp cyrkulacyjnych przy centralach
wentylacyjnych, wymiennikach technologii basenowej oraz rozdzielaczach ogrzewania

podtogowego.

UWAGI

- cato$¢ robot wykonaé zgodnie z niniejszym projektem oraz obowigzujacymi ,,Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano — Montazowych” oraz obowigzujacymi
przepisami BHP w zakresie robot budowlano-montazowych.

- instalacja podlega rozruchowi,

- wszystkie zastosowane materialty 1 urzadzenia musza by¢ dopuszczone do obrotu i
powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie,

- montaz przewodoéw i urzadzen musi by¢ prowadzony przez firme posiadajaca odpowiednie
uprawnienia 1 zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP,

- zaloga obslugujaca 1 konserwujaca musi by¢ przeszkolona pod wzgledem obowigzujacych
przepisow BHP,

- wszystkie zaprojektowane urzadzenia nalezy eksploatowaé i konserwowa¢ zgodnie z DTR
producentéw i obowigzujacymi przepisami BHP,

- zastosowane urzadzenia techniczne 1 materialty winny posiadac certyfikat zgodnosci z PN lub
zgodno$¢ z aprobatg techniczng wraz z oceng higieniczno-sanitarng pozwalajaca na stosowanie
w budownictwie oraz odpowiadaé

- wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robdt budowlano-montazowych” tom Il, przy przestrzeganiu obowigzujacych

przepisdéw BHP i przeciwpozarowych.




4. INSTALACJA GAZU

Po poludniowej stronie terenu przeznaczonego pod budowe budynku istnieje siec¢
gazowa S$redniego cis$nienia (180 mm) wzdhuz ul. Zdrojowej. Ze wzgledu na planowanag
inwestycje konieczne jest przelozenie fragmentu istniejacej sieci gazowej $redniego cisnienia
180 mm oraz jej ostonigcie w miejscu kolizji z droga dojazdowa. Gaz do budynku bedzie
doprowadzony przylaczem z sieci §redniego ci$nienia. Na trasie przylacza nalezy zlokalizowac
stacje redukcyjno — pomiarowa.

Instalacja gazowa obejmuje zakres od kurka gtownego do odbiornikéw gazowych,
jakimi beda dwa kondensacyjne kotly gazowe o mocy 470 kW kazdy. Dodatkowo instalacja
gazowa bedzie zasilata alternatywne zrodio ciepta tj. dwa agregaty kogeneracyjne o mocy
elektrycznej 20kW 1 grzewczej 40kW kazdy. Gtowny rurocigg instalacji gazowej dla zasilania
wszystkich odbiornikéw nalezy wykona¢ o $rednicy DN100. Nalezy zabudowaé skrzynke
gazowag wyposazong w klapowy zawoér odcinajacy typu MAG umozliwiajacy automatyczne
odcigcie gazu w przypadku przekroczenia dopuszczalnego stezenia gazu w pomieszczeniu
kotlowni oraz zawor odcinajacy.

Pomieszczenie kottowni wyposazy¢ nalezy w uklad zabezpieczenia przed
niekontrolowanym wyplywem gazu. System bedzie odcinat doptyw gazu 1 energii elektrycznej
do kotlowni przy przekroczeniu st¢zenia gazu o 0,01% dolnej granicy wybuchowosci.

System sktada si¢ z:

- glowicy samozamykajacej MAG-3, ktéra nie wymaga w stanie normalnej pracy
zasilania, jest zamykana krotkim impulsem elektrycznym

- detektorow gazu (czujki) umieszczonych w kottowni nad kottami

- modutéw alarmowych — umozliwiaja ustawienie bezpiecznej granicy st¢zenia gazu,
modut zasila 1 steruje pracg detektoroéw gazu oraz generuje impuls zamykajacy gtowice

- sygnalizatora akustyczno - Swietlnego

W przypadku przekroczenia dopuszczalnego stg¢zenia gazu w pomieszczeniu kotlowni
powyzej I-go progu system nastgpuje optyczno-akustyczna sygnalizacja awarii poprzez
sygnalizator na zewnatrz kottowni.

W przypadku przekroczenia dopuszczalnego stgzenia gazu w pomieszczeniu kottowni
powyzej II-go progu system generuje impuls zamykajacy zawor MAG-3, ktory odcina doptyw
gazu oraz jednoczes$nie nastepuje optyczno-akustyczna sygnalizacja awarii poprzez sygnalizator
akustyczno-optyczny . Ponowne otwarcie doptywu gazu mozliwe jest jedynie po recznym
otwarciu zaworéw MAG-3.

Instalacja wykonana z przewodow stalowych bez szwu wg PN-EN-10208-2+AC.

Laczenie przewodow stalowych poprzez spawanie. Rurocigg stalowy zabezpieczy¢




antykorozyjnie zgodnie z warunkami podanymi w Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z dnia
30.07. 2001 (Dziennik Ustaw nr 97 z dnia 11.09.2001).Przed odbiornikami gazowymi nalezy
zamontowac zawory kulowe odcinajace wraz z filtrem gazu.

Instalacj¢ gazowa nalezy prowadzi¢ zachowujac minimalne odlegtosci od pozostatych
instalacji zgodnie z obwieszczeniem MSWiA z dnia 04.02.1999r i rozporzadzeniem MGPiB z
dnia 14.12.1994r (rozdz. 7).

Przej$cia przewodoéw przez Sciany i stropy wykona¢ w rurach ochronnych o dwie
srednice wigkszych od $rednicy przewodu. Przestrzen pomiedzy przewodami uszczelnié
elastycznym, nie powodujacym korozji szczeliwem. Przewody gazowe nalezy prowadzi¢ w
odlegtosci co najmniej 10 cm powyzej innych przewodow instalacyjnych a przy
skrzyzowaniach z innymi przewodami instalacyjnymi powinny by¢ od nich oddalone o co

najmniej 20 cm.
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