Gminny Osrodek Kultury, Sportu
i Turystyki w Solinie z/s w Polaniczyku

ul. Bieszczadzka 18, 38 — 610 Polaficzyk
\v G O KS ,T tel. 13 469 24 95. tel./fax 13 463 81 52

wSOLINIE z/s w POLANCZYKU ;}k};‘%sﬁg}{]s(?}(l)g?é);% e:mail J————L‘j()ksu eso}ma' 1

Godziny Korzystania z sali gimnastycznej SP Wolkowyja

/ zajgcia sportowe dla uczniéw i dorostych/

Obowigzuje od 30.10.2017 r. do 23.03.2018 r.

Poniedzialek:

16 — 18% Wolkowyja, Rybne, Zawéz, Bukowiec, Gérzanka, Werlas
Wtorek:

16" — 18" Pilka nozna dla uczniéw

18% - 19% Wolkowyja, Rybne, Zawoéz, Bukowiec, Gérzanka, Werlas
Czwartek:

17% - 18% Pilka nozna dla uczniéw

19% — 20" Aerobic + Fitness /od 02.11.2017 r./

Sobota:

17%- 18% Kurs samoobrony dla mlodziezy i dorostych /od 13.01.2018 r./
Instruktorzy:

1/ Joanna Zwolinska /Aerobic + Fitness/, nr tel.: 506-408-929
2/ Pawel Biega /Samoobrona/, nr tel. 727-505-636

Uwaga! Na

sali gimnastycznej obowigzuje obuwie sportowe i minimalna liczba

bioracych udzial w zajeciach musi liczy¢ 8 oséb.

KULTURA % SPORT % TURYSTYKA * PROMOCIJA



